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Uma lei para a
cidadania do idoso

0 F£statuto do Iavsofoi feito especificamente
para garantir o seu direito de exercer a cidadania
plena. Vocé que é idoso, mais vivido, experiente, esta
na melhor idade.

Por que uma lei para um grupo especifico?
Pela simples razao de que esse é um grupo exposto
a riscos aos quais outros ndo estao sujeitos. E todas
as vezes em que existe uma desigualdade manifes-
ta, cabe ao Estado proteger os que se encontram
desamparados.

E justo ressaltar que esta lei é uma constru-
¢ao coletiva: de todos os idosos que, organizada



ou individualmente, se manifestaram perante o
Congresso Nacional.

Vale lembrar também que uma lei é feita
pela cidadania. E cabe a cada um (idosos, ONGs,
agentes de salde, médicos, assistentes sociais,
educadores, cidaddos) cumpri-la e fazer com que
seja observada.

Boa idade para todos. Todos nés, idosos no
presente e idosos do futuro, defensores desta lei,
agora. Para que ela os defenda, sempre.

Senador PAULO PAIM



Sao estes os seus direitos

—Oportunidades e facilidades para preserva-
¢do de sua sadde fisica e mental;

—aperfeicoamento moral, intelectual, espiri-
tual e social, em condicdes de liberdade e
dignidade;

—salde;

—alimentacdo digna;

—educacdo;

—cultura;

—esporte;

—lazer;

—trabalho;

—liberdade;

—dignidade;




—respeito;

—convivéncia familiar e comunitaria;

—envelhecer;

—ir, vir e estar nos logradouros publicos e
espacos comunitarios;

—0pinido e expressao;

—crenca e culto religioso;

—cidadania. (arts. 22, 32, 82 e 10)

99 A quem cabe fazer cumprir esse
~~— direito?
—a familia;
—a comunidade;
—a sociedade; e
—ao0 Poder Publico: o Municipio, o Estado e a
Unido (art. 39).

Vocé tem prioridade no atendimento

Em qualquer reparticao pudblica que preste
servico a populagao; por pessoal de salde espe-
cializado nas areas de geriatria e gerontologia; no



acesso a rede de servicos de salde e de assisténcia
social (art. 39).

@ A quem cabe fazer cumprir esse
direito?

Todo servidor publico dessas reparticdes pu-
blicas. A quem recorrer em caso de descumprimen-
to? Ao superior imediato do servidor, ao Conselho




Municipal do Idoso (ou ao Conselho Estadual) e,
ainda, ao Ministério Pablico.

903\ Vocé tem direito a atencdo integral a
sua satde

Sendo-lhe garantido.

—acesso universal e igualitario;

—prevencao;

—Promogao;

—protecao;

—recuperacao da salde;

—atencgao especial as doengas especificas das
velhice (art. 15).

—Prevengdo: O SUS deverd manter aten-
dimento geriatrico e gerontol6gico em
ambulatérios.

—Atendimento domiciliar: Os servicos
pablicos devem fazer atendimento domici-
liar para os idosos com impossibilidade de
locomogao.



—Medicamentos gratuitos: O Poder Publico
devera fornecer gratuitamente medicamen-
tos, especialmente os de uso continuado,
assim como proteses e outros recursos
relativos ao tratamento, habilitacdo ou
reabilitacao.

—Planos de satide: Estio proibidos de cobrar
valores diferenciados em razao da idade.
—Acompanhante: E assegurado o direito a
acompanhante em tempo integral, segundo

o critério médico (art. 16).

A quem cabe fazer cumprir esse
@ direito?

Ao Sistema Unico de Satde (SUS), em hospi-
tais, ambulatorios publicos ou conveniados e também
nas residéncias, por intermédio dos programas de
satide familiar. No caso dos planos de satde, as re-
clamacdes devem ser dirigidas aos drgaos de defesa
do consumidor (Procon e similares), sendo também
possivel recorrer ao Ministério Publico.



Vocé tem direito a educacao

Os curriculos, metodologias e material didatico
dos programas educacionais serdo adaptados para a
sua faixa etaria, bem como oferecidos cursos especiais
para 0 acesso as novas tecnologias da comunicacao (0s
computadores e a Internet) convenientes a sua inte-
gracao a vida moderna. Os curriculos minimos, do
ensino fundamental ao universitario, incluirdo dados
sobre o processo de envelhecimento, necessidade
de respeito e valorizacdo do idoso. Sera apoiada a



criacao de universidade aberta para as pessoas
idosas, bem como incentivada a publicacdo de
livros e periddicos, de conteldo e padrao editorial
adequados ao idoso, que facilitem a leitura para
0s que apresentam dificuldade visual (arts. 21, 22
e 25).

o) A quem cabe fazer cumprir esse
direito?

As Secretarias Municipais e Estaduais de edu-
cacao e também ao Ministério da Educagao. Todas
as instituicdes privadas de ensino ou ONG ligadas a
educagdo podem tomar a iniciativa das acdes educa-
tivas para idosos.



@ Vocé tem direito a cultura, ao esporte
e ao lazer

Vocé tem direito a desconto de, pelo menos, 50%
(cinglienta por cento) nos ingressos para eventos ar-
tisticos, culturais, esportivos e de lazer. Tendo também
acesso preferencial aos respectivos locais.

Os meios de comunicagao deverdo oferecer
nas suas programacoes opcoes especiais voltadas




aos idosos, tanto para informar, educar e esclarecer
sobre o processo do envelhecimento, quanto para
entreter (arts. 20, 23 e 24).

(@) A quem cabe fazer cumprir esse
- . . .
~ direito?

Aos estados e municipios, mas também aos
promotores culturais, 0s jornais, revistas, televisoes
e editoras. Reclame ao Conselho do Idoso (municipal

ou estadual) e ao Ministério Publico.

@ Vocé tem direito ao trabalho

Vocé tem direito de exercer as atividades pro-
fissionais para as quais estiver habilitado. O servigo
publico ndo pode discrimina-lo ou fixar limite maximo
de idade. Em concursos publicos, o primeiro critério
de desempate sera a idade, dando-se preferéncia
ao candidato de idade mais elevada. O Municipio, 0
Estado e a Unido devem criar programas especiais



de profissionalizacao para vocé, levando em conside-
racdo seus potenciais e habilidades para atividades
regulares e remuneradas. Ja as empresas privadas
serdo estimuladas a aproveitar mais a sua experi-
éncia (arts. 26, 2/ e 28).



o A quem cabe fazer cumprir esse
VY direito?

Ao Municipio, ao Estado e a Unido, por in-
termédio das secretarias de Trabalho, similares e
do Ministério do Trabalho, bem como a todas as
empresas privadas.

@ Vocé tem direito a Previdéncia
Social

Todos os beneficios de aposentadoria e pen-
sao do Regime Geral da Previdéncia Social deverao
preservar o valor real dos salarios sobre os quais
incidiram contribuicdo, ou seja, as contribuicdes
serdo devidamente atualizadas para efeito de calculo
do beneficio previdenciario. O reajuste dos seus be-
neficios sera na mesma data do reajuste do salario
minimo, sendo que o Dia Mundial do Trabalho, 12 de
Maio, passa a ser a data-base dos aposentados e
pensionistas (arts. 29, 30, 31 e 32).



4o A quem cabe fazer cumprir esse
V direito?

Ao Ministério da Previdéncia Social.

@Vocé tem direito a Assisténcia Social

Se vocé tem 65 anos ou mais e ndo dispoe
dos meios para se sustentar, nem tem familia para
ampara-lo, tem direito a um salario minimo mensal,
nos termos da LOAS (Lei Organica de Assisténcia
Social). Daqui para a frente, se um adulto ou uma
familia abrigam um idoso em situacdo de risco, isso
passa a caracterizar dependéncia econdmica, para
efeito de imposto de renda (arts. 33, 34, 35 e 36).

Ao A quem cabe fazer cumprir esse
OV direito?

—a Previdéncia Social;
—ao Conselho Municipal do Idoso;



—ao0 Conselho Estadual do Idoso;

—ao Conselho Nacional do Idoso;

—as familias; e

—as casas que abrigam idosos por longos
periodos.

1
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%) Vocé tem direito a moradia

Vocé tem direito @ moradia digna, na sua
familia natural ou substituta, desacompanhado, ou
em instituicdo pdblica ou privada. Se ndo houver
grupo familiar ou casa-lar, ou no caso de abando-




no, vocé tem direito a morar em entidade de longa
permanéncia, sendo que essas ficam obrigadas a se
identificar publicamente, com placa e o que mais for
necessario, bem como disporem de bons quartos,
bons banheiros e bons habitos de higiene. Sempre
que houver programas habitacionais subsidiados
com recursos publicos, vocé tera prioridade na
aquisicao de casas ou apartamentos, sendo que esta
assegurada a reserva de 3% das unidades residen-
ciais para idosos. Os financiamentos deverao ser
compativeis com os rendimentos da aposentadoria
ou pensao (arts.3/ e 38).

@G A quem cabe fazer cumprir esse
direito?

As familias e cooperativas, empresas, estados
e municipios, que usem financiamento piblico para
programas habitacionais; aos bancos oficiais de
financiamento; e os Conselhos de Idosos.



Vocé tem direito a transporte

Transporte municipal — Se vocé tem mais
de 65 anos tem direito a gratuidade nos transporte
urbanos, exceto nos seletivos e especiais.



Para isso, basta apresentar o documento
pessoal. Se vocé tem mais de 60 e menos de 65
anos, a legislacdo local podera lhe garantir também
o transporte gratuito. Nos dnibus, metrds ou vans,
10% dos assentos devem ser reservados para vocé,
sendo exigida a identificagdo: “Reservado preferen-
cialmente para idosos”.

Transporte interestadual — Serdo reser-
vadas duas vagas gratuitas por veiculo para idosos
com renda inferior a dois salarios minimos, e deverao
ser concedidos 50% de desconto para idosos que
excederem as vagas gratuitas. Vocé tem prioridade
no embarque do sistema de transporte coletivo.
Nos estacionamentos publicos e privados, 5% das
vagas deverao ser posicionadas para garantir maior
comodidade aos idosos (arts. 39 e 40).



& A quem cabe fazer cumprir esse
direito?

Aos 6rgaos competentes de cada localidade.

00 Saiba o que as entidades devem lhe
7 oferecer

Os municipios e os estados devem ter servigos
especiais de prevencdo e atendimento a vitimas de
negligéncia, maus-tratos, exploracao, abuso, cruel-
dade, opressao. Esses servicos devem se encarregar
também da localizagdo de parentes ou responsaveis
por idosos abandonados em hospitais ou institui¢des
de longa permanéncia. Esses centros devem dar
protecao juridica e mobilizar a opinido pablica sobre
esses fatos (arts. 47 e 55). As entidades de atendi-
mento ao idoso sado responséaveis pela manutencdo
das proéprias unidades. Elas sao obrigadas a inscre-
verem seus programas na Vigilancia Sanitaria, bem
como nos conselhos Municipal, Estadual ou Nacional



da Pessoa Idosa. As instalagoes fisicas devem ser
habitaveis, saudaveis, seguras, regularmente cons-
tituidas; seus dirigentes devem ser idoneos.

Principios para as instituicdes:

—preservacdo de vinculos familiares;

—atendimento personalizado e em pequenos
grupos;

—preservacdo do idoso na mesma instituicdo;

—participacado em atividades comunitarias;

—preservacao da identidade, ambiente de
respeito e dignidade;

—responsabilidade civil e criminal do dirigente
por atos em detrimento do idoso;



Obrigagdes das instituicoes que abrigam
idosos:

—contrato escrito de prestagdo de servico, com
descricdo do tipo de atendimento, obriga-
coes, e pregos, se for 0 caso;

—fornecimento de vestudrio adequado (se
publica) e alimentacao suficiente;

—apresentacdo de instalacoes fisicas ade-
quadas;

—acomodacdes para visitas;

—ter atividades educacionais, esportivas,
culturais e de lazer;

—prestacdo de assisténcia a salde;

—prestagao de assisténcia religiosa, de acordo
com a crenca de cada um;

—comunicacdo a autoridade de salde de
casos de portadores de doencas infecto-
contagiosas;

—fornecimento de comprovante de depdsito de
bens recebidos dos idosos;



—manutencao de registro em arquivo sobre a
situacdo do idoso;

—comunicagao ao Ministério Puablico se o
idoso se encontra abandonado moral ou
materialmente;

—manutencdo de pessoal qualificado (arts. 48,
49. 50, 56, 57, 58 e 66).

A quem cabe fazer cumprir esse
direito?

As entidades serao fiscalizadas pelos Conse-
Ihos do Idoso, pelo Ministério Publico, pela Vigilancia
Sanitaria e outros 6rgdos publicos.

Se a entidade for governamental e deixar de
cumprir esta lei, recebera adverténcia e seus diri-
gentes serao afastados provisoriamente. Conforme
a gravidade, a instituicao podera ser fechada.

Se a entidade for ndo-governamental, recebera
adverténcia, multa, suspensao total ou parcial do
repasse de verbas publicas, interdi¢do ou suspensao
de programa, conforme a gravidade da falta.



Se a entidade for responsavel por danos,
os dirigentes serao afastados provisoriamente, e
a unidade podera ser interditada, e o programa,
suspenso.

Se a entidade recebe repasse de verbas pu-
blicas, estas serdo suspensas, se nao forem bem
aplicadas. Se houver crime, a multa serd de R$500,00
a R$3.000,00;

Se for necessaria a interdigdo, 0s idosos serao
transferidos para outra instituicdo, com os custos
bancados pelo estabelecimento interditado.

Se o profissional de satde ndao comunicar al-
gum crime de que tenha conhecimento, sera multado
por valores entre R$500,00 e R$3.000,00.

Se algum funcionario, dirigente ou servidor
publico deixar de dar prioridade ao idoso, nos termos
do Estatuto do Idoso, sofrerd multa de R$500,00 a
R$1.000,00 e mais multa civil estipulada pelo juiz.

0 juiz pode decretar liminarmente o afastamen-
to provisério do dirigente de entidade.



@ Saiba como se proteger

Se, por alguma acao, os seus direitos forem
ameacados, o que fazer? E se houver alguma omis-
sao? E se a familia, o curador, a entidade, ou algum
servidor publico ferir de qualquer maneira os direitos
assegurados neste Estatuto? Nesses casos, serao
adotadas medidas para a protecao do idoso.

Confira aqui algumas das providéncias que
poderdo ser adotadas pelo Ministério Piblico (iso-
ladamente ou em conjunto):

—encaminhamento do idoso a familia ou ao
curador, mediante termo de responsabili-
dade;

—orientacdo, apoio e acompanhamento tem-
porario do idoso;

—requisicao de tratamento de sadde em am-
bulatério, hospital ou domicilio;

—inclusao do idoso dependente quimico em pro-
grama oficial ou comunitario de tratamento a
usuarios dependentes de drogas; e



—indicacao do abrigo temporario em entidade
especializada (arts. 43, 44 e 45).

(@) A quem cabe fazer cumprir esse

YV direito?

Ao Conselho Municipal do Idoso; ao Conselho
Estadual do Idoso; ao Conselho Municipal do Idoso;
as autoridades policiais; as autoridades de salde
pablica; ao Ministério Publico.

Reaja contra os maus-tratos. A partir de
agora, 0s maus-tratos sao crimes passiveis
de multa e detencao.

4o 0 crime da discriminacdo
)

E crime discriminar pessoa idosa, impedindo
ou dificultando seu acesso a operacdes bancérias,
a0s meios de transporte, ao direito de contratar ou
qualquer outro meio de acesso a cidadania. E crime
também desdenhar, humilhar, menosprezar ou discri-
minar pessoa idosa, por qualquer motivo (art. 96).



4o Que punicdo recebe quem cometer
esses crimes?

Pode ser condenado a prisao (reclusao) de 6
(seis) meses a 1 (um) ano e também pagar multa. A
quem recorrer se esses crimes ocorrerem? As auto-
ridades policiais e ao Ministério Publico. Se o crime
da humilhacao e do menosprezo forem cometidos por
quem estava responsavel pelo idoso, essa pena sera
aumentada em mais um ter¢o do tempo.

@ 0 crime da ndo prestacdo de
assisténcia

E crime deixar de prestar assisténcia ao idoso,
assim como é crime retardar ou dificultar assisténcia
a salde, ou deixar de pedir socorro de autoridade
publica (art. 9/).

4o Que punicdo recebe quem cometer
esses crimes?

0O infrator sera punido com detencao de 6 (seis)
meses a 1 (um) ano e multa. E, se, dessa falta de



socorro, a pessoa idosa ficar ferida, essa pena é
aumentada da metade; e pode ser triplicada, se, da
falta de assisténcia, a pessoa vier a falecer. A quem
recorrer se esses crimes ocorrerem? A autoridade
policial e ao Ministério Publico.

(@) 0 crime do abandono
v

~"E crime abandonar o idoso em hospitais,
éart. 98

asas (}e salde, entidades de longa permanéncia

4 Que punicdo recebe quem cometer
esses crimes?

Pode ser punido com detencao de 6 (seis)
meses a 3 (trés) anos e multa. A quem recorrer se
esses crimes ocorrerem? A autoridade policial e ao
Ministério Pdblico.

0 crime de roubo e desvio do dinheiro

E crime apropriar-se ou desviar bens, proventos,
pensao ou qualquer outro rendimento do idoso, dando-
Ihes aplicacao diversa da de sua finalidade (arz. 2102).



4o Que punicdo recebe quem cometer
esses crimes?

Sera punido com reclusdo de 1 (um) a 4 (qua-
tro) anos e multa. A quem recorrer se esses crimes
ocorrerem? A autoridade policial e ao Ministério
Publico.

0 crime de reter o cartao agnético

E crime reter o cartdo magnético de conta
bancéria relativa a beneficios, proventos ou pensao
do idoso, bem como qualquer outro documento, com
objetivo de assegurar recebimento ou ressarcimento
de divida (art. 2104.

R Que punicdo recebe quem cometer
U esses crimes?

Pode ser punido com detencao de 6 (seis)
meses a 2 (dois) anos e multa. A quem recorrer se
esses crimes ocorrerem? A autoridade policial e ao
Ministério Pdblico.



Da lei a realidade

Todos estdo convocados a fazer com que
este Estatuto seja cumprido. Mas alguns atores e
agéncias sao fundamentais: os Conselhos do Idoso,
o Ministério Publico, os profissionais de salde, de
assisténcia social e a Justica.

Os Conselhos do Idoso (nacional, estaduais, do
Distrito Federal e municipais) sao 6rgaos permanen-
tes, paritarios e deliberativos, compostos por igual
nimero de representantes dos 6rgaos e entidades
publicas e de organizacdes representativas da
sociedade civil ligadas a area. Onde eles ainda nao
estiverem organizados, cabe ao prefeito, aos vere-
adores, ao representante local do Ministério Piblico
e as ONG tomar a iniciativa de cria-los.

A esses conselhos cabe a formulagao, coorde-
nacao, supervisao e avaliacdo da politica nacional do
idoso, em cada lugar (municipio ou estado).



Ao Ministério Pablico cabe um papel fundamen-
tal na fiscalizagdo e aplicacao desta lei.

E possivel recorrer a ele sempre que houver
qualquer descumprimento dos principios aqui esta-
belecidos.

De hoje em diante, com esta cartilha na mao,
cada brasileiro (idoso ou ndo) pode exigir que a
legislagao seja cumprida.

Senador PAULO PAIM



Orgdos de protecdo ao Idoso

Defensoria Piiblica da Uniao
Telefone: (61) 429-3718  Fax: 322-4638
Endereco: Ministério da Justica —

Anexo II — 2% andar

CEP 70064-901 — Brasilia — DF

Conselho Nacional dos Direitos do Idoso
Telefone: (61) 429-3598

E-mail: cndi@sedh.gov.br

Endereco: Esplanada dos Ministérios —

Bloco T — anexo II — sala 209

CEP 70064-901 — Brasilia— DF

PRODIDE - 12 Promotoria de Defesa do Idoso
e do Portador de Deficiéncia

Dr. Vandir da Silva Ferreira

Promotor de Justica

Telefone: (61) 343-9721

E-mail: prodide@mpdft.gov.br

Conselho Estadual do Idoso
Rua Miguel Teixeira, 86

CEP 90050-250 — Porto Alegre — RS
E-mail: cei@stcas.rs.gov.br
Telefone: (51) 3288-6689
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